
會 心 清 流 

生與死 (二)
邱清泰

上一期 “ 會心清流 ” 的 “ 生與死 ” (一)  短文的總結是：若要作主的
門徒，就必須效法祂的榜樣 ── 願意天天死、要捨己！(路9:23)

未知死、焉知生？

事實上，如果我們不願意將自己的 “老我” 置之死地，新生命之誕
生是不可能的。就像鳳凰如果不願 “浴火”，就不可能經歷 “出死
入生 ” 的 “ 重生 ” !  而 “ 老我 ”  最難改變的其中一個特性就是：
“ 我作主！”  “ 我做王！”  “ 我掌控！” 對許多人來說，“ 失控 ”

是最恐怖的災難，是 “自尊” 徹底的摧毀和崩潰！但是沒有拆毀
，就不可能有  “ 重生”  和  “ 重建 ” 。秋葉必須先落，加上寒冬的
等待，才能看到春花滿枝頭！”

中國傳統文化看生死是   ──  “未知生、焉知死！”

（子路問生死，孔子的回應）
聖經天國文化看生死是  ──   “未知死、焉知生！”

（耶穌解釋得失和生死  ──  (約12:24)

真正的 “生” 是必須先義無反顧的擁抱 “死”。每一次的降服（順
服），每一次的擁抱 “死”，都帶領我們進入更深的靈界和再攀
高峰。也是我們再一次經歷信心的跳躍和走出死蔭的幽谷。
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 大死和小死

肉身生命的死亡，其實並不可怕。因為這是每一個人一生必須走
過的 “ 生、老、病、死 ” 的最後一站。但對於那些找到上帝、歸
信基督的人，離開人世是必死之身終於回到永恆的歸宿！好得無
比！

但是在 “ 大死 ”（肉身大去）之前必須先操練 “小死 ” ── 在神的
面前，謙卑、順服；在人的面前，先主動認錯，請求饒恕。這是
走向真自由和全然得釋放必經之路。“ 救自己生命的，必喪掉生
命。凡為我喪掉生命的，必得著生命。”(太16:25)

不怕 “ 死 ” 的人，經過多次的 “ 小死 ”，他肉體的生命經過火一
般的淬煉，就能結出像精金的聖靈的果子。我們一生經歷愈多的
“小死 ”，我們就越能突破死亡（大死）對我們的轄制！我們就能
勝過死亡，並且得勝有餘！如果我們在今生就願意不斷的預嚐   
“ 小死 ” 的滋味，我們就能把 “ 大死 ” 看成是生命最美的成全，
而不是生命不完美的遺憾！

竹君16年腦瘤的最後兩年，因為記憶衰退，兩眼全瞎，常常要我
替她在地址簿中尋找朋友的電話號碼。我心中好奇，後來發現她
終日被關鎖在黑暗之中，但心中的靈眼卻被神開啟。以致於她看
見自己一生有意無意之中可能得罪和傷害的朋友，她在 “ 大死 ”
之前，願意順服，歡然接受 “ 小死  ”，一個一個的打電話向她／
他們道歉，請求原諒！做完之後，她終於瀟灑無悔的走完了她人
生最後的一段旅程！她那種全然順服，視死如歸的泰然，讓我不
禁潜然淚下，肅然起敬！

歸心自省

1. 神透過這篇短文，挑起了您一些什麼回憶？最觸動您心扉的是什麼？
2. 您一生對 “ 生 ” 與 “ 死 ” 有什麼執著的看法和體會？看完這篇文章，內心有
什麼獨到的心得和看破嗎？

3. 竹君在她 “大去” 之前的頓悟，歡然擁抱 “小死 ” 的操練。
對您有什麼啟發？試和您配偶或跟進小組的組員分享！

首先，感謝您閱讀這封CFFC eNewsletter。
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家新為提昇對讀者以及對家新人的服務質素，正用心進行滿意度問卷調查。若上
次未能填寫的，仍然希望您今次能提供寶貴意見，以作為我們日後改善的依據。

感謝主！ 再次謝謝您的支持與愛護！

家 新 需 要 您
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